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REDACTIONEEL
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Het is een eer om weer een themanummer van Gedragstherapie te kunnen
presenteren. Dit keer over Skinner. Weinigen van ons zullen de originele
werken van Skinner nog lezen. Ook al is hij een centraal persoon binnen de
geschiedenis van ons vakgebied en is zijn werk tot op heden relevant, zijn
teksten zijnniet altijd even toegankelijk. En hoewel Skinner in elk basisboek
beschreven wordt, is dat vaak zeer kort en niet gekoppeld aan hoe we nu
werken. Het is fantastisch dat Pier Prins en Arnold van Emmerik het initia-
tief hebben genomen om een themanummer aan Skinner te wijden en zo de
kennis toegankelijk te maken voor ons. Sommige van de bijdragende auteurs
hebben het oude werk herlezen en allen hebben ze het geplaatst in de hui-
dige tijdgeest en gekoppeld aan hedendaagse zorg. Wat een luxe voor ons
dat we zo bijgeschoold kunnen worden in deze toch vaak lastige materie.

Opdevolgende pagina’s introduceren de gastredacteuren het themanum-
mer. Hun voorwoord biedt een sterke context voor de inhoud en handvatten
om het hele nummer te begrijpen. De bijdragen kunnen op bepaalde plekken
namelijk uitdagend en complex zijn, aangezien Skinners werk zwaar leunt
op leertheoretische beginselen. Wat misschien zal opvallen is dat er geen
bijdragen van vrouwelijke auteurs zijn. Mogelijk heeft dit ermee te maken
dat Skinners werk ouder is en er een andere tijdgeest was, en een andere
verhouding van mannen en vrouwen in de wetenschap. Desalniettemin is
het heel jammer. Uiteraard hebben de gastredacteuren wel hard geprobeerd
om vrouwelijke auteurs in het nummer te krijgen.

Er zijn maar liefst elf bijdragen in dit themanummer, waardoor het werk
van Skinner vanuit diverse perspectieven mooi belicht wordt. Wellicht is
alles interessant voor je, of ga je meteen aan de slag met het artikel dat je
het interessantst lijkt. Hoe dan ook, ik zou zeggen, blader eerst naar de vol-
gende pagina om te starten met het voorwoord van Pier Prins en Arnold van
Emmerik.

Op deze plek ik wil Pier en Arnold heel hartelijk bedanken voor al hun in-
zet, passie en tijd om dit themanummer in elkaar te zetten en ons zo de kans
te bieden om (opnieuw) te leren van Skinners werk en ook de vertaalslag
naar de huidige tijdgeest te krijgen.

Elske Salemink
Hoofdredacteur
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